
 

 

 



 

 

 

Организационный раздел. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ Озерная ООШ 

на 2026-2027 учебный год. 

   Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Озерная основная 

общеобразовательная школа» разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 г. № 286. 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 г.  «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 г.  № 69676); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г.  № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 г.  № 74229); 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 г. № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 г. № 467 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» от 08.10.2025 №729; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» от 10.11.2025 № 808; 

10. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-20, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации 28.09.2020 г. № 28 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.; 

11. Устав МКОУ Озерная ООШ от 06.07.2015 г.; 

12. ООП НОО, ООП ООО МКОУ Озерная ООШ. 

 

Начальное общее образование. 

   Учебный план Озерной основной общеобразовательной школы (далее – Школа) является частью 

образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы начального общего образования и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

   Учебный год в Озерной ООШ начинается 01.09.2026 и заканчивается не ранее 26.05.2027г. 

   Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных 

недели. Весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Для начального уровня общего образования представлено пять вариантов федерального учебного 

плана. МКОУ Озерная ООШ реализует вариант 1. 



   Количество учебных занятий  за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и более 3305 

часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной (или 6-дневной) учебной недели. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течении недели в соответствии с вариантами федеральных 

учебных планов составляет: 

в 1 классе - 21 час (вариант N 1). 

во 2 классе - 23 часа (вариант N 1); 

в 3 классе - 23 часа (вариант N 1); 

в 4 классе - 23 часа (вариант N 1); 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет:  

   в 1-м классе – 653 часа (вариант N 1); 

   во 2-м классе - 782 часа (вариант N 1); 

 в 3-м классе - 782 часа (вариант N 1); 

   в 4-м классе - 782 часа (вариант N 1). 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных 

недель; во втором полугодии - не более 10 недель для 1 классов и не более 11 недель для 2 - 4 

классов. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. Обучение 1 классе в адаптационный период (сентябре-октябре) составляет 16ч.  

   Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

   Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее 

объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 

соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной 

недели.  Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - 

для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими 

нормативами. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при наличии 

электронного журнала дублируется в нем задания не позднее времени окончания учебного дня. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. Использование электронных средств обучения в ходе реализации  образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и гигиеническими нормативами. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, также предусмотрена 

большая перемена продолжительностью не менее 20 минут. 

   Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований 

(Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.07.2025 г №  03-1326): 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре - 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

      С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникулярного времени 

между учебными четвертями составляет не менее 7 дней, в летнее время – не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

(15.02.2027 г. – 21.02.2027г.). 

 

   Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса.  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию, а также учебное время, отводимое на 



их изучение по классам (годам) обучения. В обязательную часть учебного плана входят следующие 

обязательные для изучения учебные предметы: 

 

Предметы 

Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык (Немецкий язык) 

Математика 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики. 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Труд ( технология) 

Физическая культура 

 

   Обучение в 2026-27 учебном году проходит в двух классах-комплектах: 2-3, 4 классы. Реализация 

обрзовательной программы начального общего образования (1 класс) в 2026-2027 учебном году не 

предусмотрена. 

   В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении "Озёрная основная 

общеобразовательная школа"  языком обучения является русский язык, так как учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение государственного языка РФ, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик РФ, в том числе русского языка как родного языка, на основе 

заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Заявлений на 

изучение предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном (русском) языке» 

или другого родного языка из числа языков народов Российской Федерации  не поступало. 

Учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» реализуются в объеме 5 часов и 4 часов 

соответственно в каждом классе. 

     Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со второго класса в объеме 2-х часов в неделю  

во 2-4 классе.  

   В четвертом классе реализуется  обязательная учебная часть «Основы религиозных культур и 

светской этики» (1 час в неделю) по выбранному модулю. Выбор модуля осуществляется родителями 

(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся через письменные заявления. 

  Предмет «Окружающий мир» изучается на ступени НОО в объеме двух часов в каждом классе. 

   Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», «Изобразительное 

искусство». На изучение этих предметов отводится по часу учебного времени в неделю во всех 

классах. 

   Увеличено количество часов (с двух до трех в неделю) на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» в 2-3 классе за счет формируемой части. По заявлениям родителей обучающихся второго и 

третьего в формируемой части третьим часом будет реализован спортивный модуль «Легкая 

атлетика», который взят из ФРП по физической культуре.  Третий час физической культуры в 

четвертом классе будет реализован за счет часов внеурочной деятельности. 

   Учебный предмет «Труд (технология)» представлен 1 часом в неделю в каждом классе.   

      В учебные предметы «Окружающий мир», «ОРКиСЭ», «Труд (технология)» интегрирован курс 

«Экологическая грамотность», направленный на формирование экологической культуры личности, а 

также нравственное и эстетическое отношение к природе.  

    Учебный план учитывает специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и 

учебных пособий, принадлежащих к завершенной линии учебников, входящих в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего образования.  

  Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 Освоение образовательных программ обучающимися начального уровня образования сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией. 

   Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися учебной дисциплины за учебный год. 

   Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

     Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения "Озёрная основная 

общеобразовательная школа". Ссылка на положение:   
https://s-oz-osn-chi-edu54.edusite.ru/sveden/files/7b7d28b449863dd9b3dcfe2fafcc20a9.docx   
   В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательного процесса с 1 по 11 класс в срок с 

14 апреля по 14 мая 2027 года. Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации. Результаты ВПР считаются 

формой промежуточной аттестации. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка 

выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы.  Промежуточная 

оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. Формы промежуточной 

аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице:     
 

Предмет Формы промежточной аттестации 

Русский язык ВПР/контрольная работа 

Литературное чтение  ВПР/Комплексная работа с текстом 

Иностранный язык (немецкий) ВПР/Проверочная работа 

Математика  ВПР/контрольная работа 

Окружающий мир ВПР/контрольная работа 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Зачет 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Зачет по общефизической 

подготовке 
Модуль «Легкая атлетика» Зачет 

 

Форма промежуточной аттестации метапредметных результатов: выполнение комплексных заданий на 

межпредметной основе. Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, 

посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). Время, отведённое 

на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых 

на реализацию основной образовательной программы. Промежуточная аттестация по программам 

внеурочной деятельности не проводится. 
 

Календарный учебный график МКОУ Озерная ООШ 

на 2026-2027 учебный год 

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной организацией самостоятельно 

с учетом законодательства Российской Федерации и гигиенических нормативов по четвертям. 

 

1. Дата начала и окончания учебного года 

 Классы Даты 

Начало  учебного года 

 

1-9 классы 01.09.2025 

Окончание  учебного года 

 

26.05.2026 

https://s-oz-osn-chi-edu54.edusite.ru/sveden/files/7b7d28b449863dd9b3dcfe2fafcc20a9.docx


 

2. Продолжительность учебного года 

 

Классы Количество учебных недель 

1 класс 33 

2-9 классы 34 

 

3.  Продолжительность  учебных  четвертей 

 
Четверть Начало Окончание Продолжительность учебного года 

1 

класс 

2-11 

классы 

I четверть 
01.09.2026 25.10.2026 

7 недель и 4 дня 

(39дней) 

7 и 4 дня (39 

дней) 

II четверть  
05.11.2026 30.12.2026 

8 недель (40 

дней) 

8 недель (40 

дней) 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 10 недель (48 

дней) 

11 недель (53 дня) 

IV четверть  05.04.2027 26.05.2027 7 недель и 3 

дня(36 дней) 

7  недель и 3 дня (36 

дней) 

ИТОГО 33 недели (163 

дня) 

34 недели (168 дня) 

 

4 Сроки и продолжительность каникул 

 

Каникулы Продолжительность Кол-во дней 

Осенние каникулы 26.10.2026 - 03.11.2026  9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2026 -10.01.2027 11 дней 

Весенние каникулы 27.03.2027– 04.04.2027 9 дней 

Доп. каникулы для 1-х классов 

 
 15.02.2027 - 21.02.2027 7 дней  

 

5. Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательного процесса с 1 по 9 класс в срок с 14 апреля по 14 мая 2027 года. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся устанавливаются Министерством образования и науки Российской 

Федерации.  

 

 

1. Дата начала и окончания учебного года  

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026г. 

1.2. Дата окончания учебного года: не ранее 26 мая 2027г. 

2. Периоды образовательной деятельности  

2.1. Продолжительность учебного года:  

 2-4 кл. - 34 учебных недели (170 учебных дней); 

 1 кл. - 33 недели (165 учебных дней) 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель; во 

втором полугодии - не более 10 недель для 1 классов и не более 11 недель для 2-4 классов. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в течении года дополнительные недельные каникулы. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не 

менее 7 календарных дней. Суммарная минимальная продолжительность каникул составляет: не менее 133 

дней при 19 неделях, 126 дней при 18 неделях. 



Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периодов учебы и каникул в течение 

учебного года - 5 - 6 недель учебных периодов чередуются с недельными каникулами. 

При организации учебного графика по четвертям продолжительность учебных четвертей составляет: I 

четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); II четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); III 

четверть - 11 учебных недель (для 2 - 4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов); IV четверть - 7 

учебных недель (для 1 - 4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.  

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций на отдельных территориях общеобразовательные 

организации могут вводить дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября по май со 

сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

Данный пункт применяется при реализации обучения по четвертям." 

 

   Учебный план ООП НОО соответствует санитарно-гигиеническим требованиям.   Максимальный 

объем учебной нагрузки учащихся соблюдается. Рассмотрен и принят на заседании педагогического 

совета, составлен с участием родительской общественности, доведен до сведения родителей (законных 

представителей) и учащихся. Родители (законные представители) с учебным планом ООП НОО 

ознакомлены. Сведения о максимальном объеме домашнего задания доведены до всех участников 

образовательных отношений. ООП НОО утверждена директором школы. 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 класс  

2026/27-2027/28-2028/29 

 Учебные предметы Количество часов в неделю/год Всего 

часов 
1 класс 

2025/2026 

2 класс 

2026/ 

2027 

3 класс 

2027/ 

2028 

4 класс 

2028/ 

2029 

   Обязательная часть  

 Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

 Иностранный язык 

(немецкий язык ) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

 Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

 Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

 Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

ИТОГО 21/693  22/748 22/748 23/782 88/2971  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3 класс  

 2026/2027-2027/28 гг. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Модуль «Легкая 

атлетика» 

 1/34 1/34 0 2/68 

Учебные недели 33 34 34 34  

Всего часов 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная  при 5 

дневной рабочей неделе 

21/653(с учетом 

16-ти уроков в 

сентябре-

октябре) 

23/782 23/782 23/782 90/2999(с 

учетом 

16-ти 

уроков в 

сентябре

-

октябре) 

Курсы внеурочной деятельности 

Пионербол, футбол, лыжи 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Орлята России 1/33 2/34 2/34 2/34 7/237 

Финансовая грамотность 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Кукольный театр 

«Малышок» 
- 1/34 1/34 1/34 3/102 

ИТОГО 4/132 6/204 6/204 6/204 22/744 

 Учебные предметы Количество часов в неделю/год Всего 

часов 
1 класс 

2024/2025 

2 класс 

2025/ 

2026 

3 класс 

2026/ 

2027 

4 класс 

2027/ 

2028 

   Обязательная часть  

 Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

 Иностранный язык 

(немецкий язык ) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

 Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

 Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

 Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 4 класс 

2023/2024-2026/2027 гг.  

 

 Учебные предметы Количество часов в неделю/год Всего 

часов 
1 класс 

2023/2024 

2 класс 

2024/ 

2025 

3 класс 

2025/ 

2026 

4 класс 

2026/ 

2027 

   Обязательная часть  

 Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

 Иностранный язык 

(немецкий язык ) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

 Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

 Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Модуль "Основы 

светской этики" 

- - - 1/34 1/34 

 Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

ИТОГО 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Чтение с увлечением 1/33    1/33 

Модуль «Легкая 

атлетика» 

 1/34 1/34  2/68 

Учебные недели 33 34 34 34  

Всего часов 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная  при 5 

дневной рабочей неделе 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Пионербол, футбол, 

лыжи 
- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Волейбол, футбол, лыжи 1/33 -   1/33 

Орлята России 1/33 1/34 2/34 2/34 7/203 

Финансовая грамотность 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Кукольный театр 

«Малышок» 

- 1/34 1/34 1/34 3/102 

ИТОГО 5/165 5/170 6/204 6/204 22/710 



 Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

ИТОГО 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Волшебный мир сказки 1/33    1/33 

Занимательная 

математика 

 1/34   1/34 

Модуль «Легкая 

атлетика» 

  1/34  1/34 

Учебные недели 33 34 34 34  

Всего часов 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная  при 5 

дневной рабочей неделе 

21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Курсы внеурочной деятельности 

Волейбол, футбол, лыжи 2/66 1/34 - - 3/100 

Пионербол, футбол, лыжи - - 1/34 1/34 2/68 

Орлята России - 1/34 1/34 2/68 4/136 

Финансовая грамотность - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Разговоры о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Кукольный театр 

«Малышок» 
2/66 1/34 1/34 1/34 5/168 

Умелые ручки 1/33 - - - 1/33 

Шашки 1/33 - - - 1/33 

ИТОГО 7/231 5/170 5/170 6/204 23/775 

 

 

Годовой план НОО (на 2026-27 уч.г.) 

 Учебные предметы Количество часов в 

неделю/год 

Всего часов 

2 класс 
 

3 класс 
 

4 класс 
 

 

 
 

 
  

 Русский язык 5/170 5/170 5/170 15/510 

Литературное чтение 4/136 4/136 4/136 12/408 

 Иностранный язык 

(немецкий язык ) 

2/68 2/68 2/68 6/204 

 Математика 4/136 4/136 4/136 12/408 

 Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 6/204 

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 

Модуль «Основы 

светской этики» 

- - 1/34 1/34 

 Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 3/102 

 Труд (технология) 1/34 1/34 1/34 3/102 

 Физическая культура 2/68 2/68 2/68 6/204 

ИТОГО 22/748 22/748 23/782 67/2278 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Курсы внеурочной  

деятельности 

 

    Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования  с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией.  

   Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

   Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» будет реализован в виде цикла внеурочных 

занятий с использованием методических рекомендаций размещенных на портале ФГБНУ «Институт 

коррекционной педагогики РАО» с 1 по 4 класс. Курс направлен на формирование у школьников 

патриотизма, гражданского воспитания, а также укрепление традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. Занятия курса проводятся по понедельникам первым уроком. 

   Один час в неделю отводится курсу внеурочной деятельности «Орлята России» в 1-4 класс, 

который направлен на формирование высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, а также воспитание социально ответственной личности. 

   Кукольный театр «Малышок», охватывающий обучающихся 2-4 классов (1 час в неделю), 

направлен на развитие творческих способностей ребенка, его воображения, мышления, речи, 

коммуникативных и волевых качеств средствами театрального искусства. Данный курс способствует 

приобщению учащихся посредством театра к литературе и искусству. 

   Программа курса внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» в начальных классах 

направлена на развитие экономического образа мышления, воспитание трудолюбия, бережливости, 

аккуратности, целеустремлённости, предприимчивости, ответственности, уважения к труду и 

предпринимательской деятельности. 

   Программа курса внеурочной деятельности «Пионербол, футбол, лыжи» направлена на физическое 

развитие детей, формирование у них коммуникативных, двигательных навыков и интереса к занятиям 

спортом. 

 Моя информационная культура. 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров и других 

индивидуальных электронных средств, оснащенных экраном.". 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «Легкая атлетика» 1/34 1/34  2/68 

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 23/782 23/782 23/782 69/2346 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная  при 5 

дневной рабочей неделе 

23/782 23/782 23/782 69/2346 

Внеурочная деятельность 

Пионербол, футбол, лыжи 1/34 1/34 1/34 3/102 

Кукольный театр 

«Малышок» 
1/34 1/34 1/34 3/102 

Орлята России 2/68 2/68 2/68 6/204 

Финансовая грамотность 1/34 1/34 1/34 3/102 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 3/102 

Итого: 6/204 6/204 6/204 18/612 



 
План внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

Название  

курса 

Количество часов в неделю Итого 

2класс 3 класс 4 класс 
 

Спортивно-

оздоровительное  

Пионербол, 

футбол, лыжи 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Общеинтеллектуально

е 

Кукольный 

театр 

«Малышок» 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Финансовая 

грамотность 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Информационно-

просветительские 

занятия, 

направленные на 

формирование 

внутренней позиции 

личности школьника 

Разговоры о 

важном 

 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Социальное 
Орлята 

России 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Итого за неделю:  6 6 6 18 

Итого за год:  204 204 204 612 


